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附件 

 

渝中区超高层建筑避难层（间）和避难走道 

标识设置指引（试行） 

 

1 设置背景 

建筑高度超过 100 米的超高层建筑设有用于防火安全的避

难楼层或者避难间，一般与设备层、转换层同层共用，通过消

防前室和走道互联互通。当人员紧急疏散时，需通过墙面安全

疏散灯牌判断方位，寻找疏散楼梯，而在紧急疏散过程中，人

员密度大、情绪紧张，导致人员在疏散中，存在灯牌不易识别、

路线不明确、安全门不易发现和误入设备间等问题。 

为解决上述问题，渝中区住房和城市建设委员会指导渝中

区房产和物管行业协会产业楼宇物业服务专委会参考相关文件，

在英利国际金融中心（IFC）打造了避难层标识及疏散指引示范

点，在此基础之上，广泛征求了应急、消防等部门及相关物业

管理单位的意见和建议，编制了《渝中区超高层建筑避难层（间）

和避难走道标识设置指引（试行）》，供物业服务企业进一步

规范参考使用。 

2 设置目的 

为加强避难层（间）及避难走道安全管理，提高人员应急

疏散能力，确保人员疏散安全，通过楼梯间提前告知、安全门

开启提示、地面箭头指引、避难层功能告知等方式，在建筑物
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内设置进入、途经、离开避难层的动线标识系统，旨在有效避

免人员误入设备房或影响逃生时效的情况。 

3 设置方式 

3.1按疏散动线设置。按照人员从各楼层向下疏散途经避难

层再离开的动线进行分区域设置安全标识指引。主要区域位置

为：每楼层安全通道楼梯间，到达避难层前的疏散楼梯，进入

避难层前的断层楼梯间，进入避难层室内的消防前室，避难层

室内空间，由避难层进入向下楼梯通道等。 

    3.2按日常管理设置。为加强使用人和外来人员知悉本大楼

避难层位置，通过在大堂和转换层设置避难层位置提醒，避免

人员在乘坐电梯或者进入转换层（空中大堂）误入避难层和设

备间的情况。 

4 设置内容及示例   

4.1楼层楼梯间设置避难层位置提醒 

    4.1.1设置示例： 
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（标识设计图）     

      

（标识实景图） 

4.1.2设置目的：通过在每个楼层楼梯间张贴设置，加强日

常避难层宣传和逃生第一时间知晓避难层位置的目的。同时楼

梯间是禁止吸烟和禁止堵塞的日常管理重点，将其宣传标识统

一公告，达到了规范和节约的目的。 

4.1.3标识尺寸：宽 45cm×高 35cm。 

4.1.4标识材质：亚克力或反光背贴式写真。 
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4.1.5设置位置：标准层每个安全通道防火门开启后易直接

观察到的楼梯间墙面上。 

4.1.6设置高度：距离地面 1.4m—1.6m。 

4.1.7设置要求：标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

 

4.2到达避难层前的疏散楼梯设置提醒 

4.2.1设置示例 

 

（标识设计图） 

 

（标识实景图） 
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4.2.2设置目的：通过提前两个楼层预告，增强被疏散人员

进入避难层的心理预期，提升安全感，避免突然出现的断层楼

梯间而引发恐慌。 

4.2.3标识尺寸：宽 50cm×高 35cm。 

4.2.4标识材质：亚克力或反光背贴式写真。 

4.2.5设置位置：从上而下到达避难层前两个楼层疏散楼梯

通道的墙面上分别设置（例如：避难层为 26F，在 27F、28F楼

梯与楼梯过渡平台的墙面上张贴）。 

4.2.6设置高度：距离地面 1.5m--1.8m。                   

4.2.7设置要求：该标识应设置在楼梯与楼梯过渡平台的墙。 

面上，便于从楼梯上端向下跑动过程中能持续观察到设置的标

识。标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

 

4.3到达避难层的断层楼梯间前设置提醒 

  4.3.1设置示例： 

 

（标识设计图） 
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（标识实景图） 

4.3.2设置目的：用于安全逃生路线的指引作用，避免突然

出现的断层楼梯间而引发恐慌；按照方向箭头标识的指引可以

快速找到进入避难层 

4.3.3标识尺寸：宽 40cm×高 20cm。 

4.3.4标识材质：亚克力或反光背贴式写真。 

4.3.5设置位置：安装在避难层前断层楼梯间楼层牌下方。 

4.3.6设置高度：距离地面 1.5m—1.8m。 

4.3.7设置要求：标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

 

4.4避难层消防前室设置标识提醒 

4.4.1设置示例： 
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（标识设计图） 

 

（标识实景图） 

4.4.2设置目的：用于人员进入消防前室内能在多个安全门

中，根据墙面和地面标识准确开启通往避难层的防火门；同时

张贴防火门安全标识，提醒防火门必须保持常闭合开启的方向。 
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4.4.3标识尺寸：长 30cm×宽 15cm（防火门标识） 

长 80cm×宽 30cm（地面方向箭头） 

4.4.4标识材质：反光背贴式写真。 

4.4.5设置位置：避难层消防前室地面、墙面和防火门。 

4.4.6设置高度：距离地面 1.5m—1.8m。 

4.4.7设置要求：标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

 

4.5避难层室内空间设置标识提醒 

4.5.1设置示例： 

 

 

（标识设计图） 
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（标识实景图） 

4.5.2设置目的：该设置用于安全逃生指引，按照地面方向

箭头的指引可以快速找到向下的安全通道；同时在防火门上张

贴安全楼梯向下和向上的标识，便于人员找到上下楼梯的方向；
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当人员在避难层内停留避难时，能通过墙上的“26F避难层”标识

牌准确掌握自己所处的位置。 

4.5.3标识尺寸：长 80cm×宽 30cm（方向箭头） 

              宽 30cm×高 15cm（安全楼梯上下行） 

宽 60cm×高 80cm（26F避难层墙面标识） 

4.5.4标识材质：亚克力或反光背贴式写真。 

4.5.5设置位置：避难层室内的地面、墙面、防火门。 

4.5.6设置高度：方向箭头间隔两块地砖张贴一张标识，张

贴距离 1m—1.6m，墙面“26F避难层”距离地面 1.5m—1.8m。 

4.5.7设置要求：标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

 

4.6避难层进入向下楼梯通道设置标识提醒 

4.6.1设置示例： 

 

 

（标识设计图） 
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（标识设计图） 

 

 

（标识实景图） 

4.6.2设置目的：该设置用于快速找到并开启向下楼梯的安

全门，并通过“26F→10F避难层”“10F→1F出口”提示人员通过

该楼梯间能到达的最终楼层及位置。 

4.6.3标识尺寸：宽 30cm×高 20cm。 

4.6.4标识材质：反光背贴式写真。 

4.6.5设置位置：避难层进入向下楼梯通道的防火门上。 
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4.6.6设置高度：距离地面 1.5m—1.8m。 

4.6.7设置要求：标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

 

4.7避难层室内设置消防安全设施 

4.7.1设置示例： 
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4.7.2设置目的 

4.7.2.1消防设施：按照消防要求配备完善的消火栓、消防

电话、手动报警按钮、声光报警器等。 

4.7.2.2疏散引导箱：用于消防应急疏散时使用。 

4.7.2.3应急医药箱：用于人员应急避难时，应对常见性突

发疾病的紧急救治。 

4.7.2.4防汛沙袋：用于抵挡高区消防水下流灌入避难层或

者设备房。 

4.7.3标识材质：制式。 

4.7.4设置位置：避难层两侧墙面或地面上。 

4.7.5设置要求：标识明显，内容简洁；功能完善，配备齐全。 

 

4.8大楼避难层位置公示设置 

4.8.1设置示例： 
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   （标识设计图）     

          

  （标识实景图） 

4.8.2设置目的：用于加强入驻企业及访客人员的避难层宣

传和突发事件提前知晓避难层位置的目的。 

4.8.3标识尺寸：根据水牌大小制作。 

4.8.4标识材质：大堂、电梯显示屏或水牌写真。 
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4.8.5设置位置：大堂显示屏、电梯显示屏或大堂前台容易

观察到的位置。 

4.8.6设置高度：根据现场情况设置。 

4.8.7设置要求：标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

 

 

4.9避难层同层电梯前室和走廊标识提醒 

4.9.1设置示例： 

     

      

（标识设计图） 
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（标识实景图） 

4.9.2设置目的：用于宣传提醒访客乘坐电梯避免进入避难

层（间），告知人员避难层日常管理规定等。 

4.9.3标识尺寸：长 50cm×宽 35cm，水牌根据实际水牌大小。 

4.9.4标识材质：亚克力或反光背贴式写真。 

4.9.5设置位置：安全通道或电梯前室易直接观察到的墙面。 

4.9.6设置高度：距离地面 1.5m—1.8m。 

4.9.7设置要求：标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

 



 
 

 - 17 - 

5 避难层安全宣传与管理 

5.1避难层及消防安全宣传 

5.1.1设置示例： 

 

  

（标识设计图） 
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（标识设计图） 

 

 

（标识实景图） 
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5.1.2设置目的：在消防演练、设施设备开放日活动中，带

领入驻企业客户参观避难层，通过宣传栏向其介绍避难层作用、

消防安全及逃生知识等内容，提升客户安全感。 

5.1.3标识尺寸：宽 240cm×高 120cm（横式宣传栏） 

宽 80cm×高 100cm（竖式宣传栏） 

5.1.4标识材质：相框式写真，内容可以自选。 

5.1.5设置位置：安装在避难层室内两侧墙面上。 

5.1.6设置高度：距离地面 1.2m—1.5m。 

5.1.7设置要求：标识明显，内容简洁，清楚易懂。 

5.1.8消防疏散演练：每年至少进行两次。 

5.1.9消防宣传：定期在 1F大堂或入户进行消防知识宣传

培训和疏散演练。 

 

5.2避难层日常安全管理 

5.2.1保安部每两小时对避难层进行一次巡逻检查签到。 

5.2.2工程部每天两次对避难层设备房及避难层巡查。 

5.2.3保安主管/经理每周至少对避难层进行一次巡查。 

5.2.4项目负责人每月至少对避难层进行一次巡查。 

5.2.5避难层必须保持不能占用、存放杂物和挪作他用等。 

5.2.6定期对避难层的消防设施设备进行检查和维护保养， 

随时保证正常使用。 
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