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重庆市渝中区住房和城市建设委员会
重 庆 市 渝 中 区 消 防 救 援 局

关于印发《渝中区密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和
盲盒经营场所消防技术指引》的通知

渝中住建〔2024〕542 号

各有关单位：

为贯彻落实《建设工程消防设计审查验收管理暂行规定》（住

房和城乡建设部令第 58号）、《关于印发密室逃脱类场所火灾风

险指南及检查指引的通知》（应急消〔2021〕170号）和《关于加

强剧本娱乐经营场所管理的通知》（文旅市场发〔2022〕70 号）

有关要求，全面提升渝中区密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲

盒经营场所等新业态经营场所的消防安全条件，切实做好火灾防

范工作，现印发《渝中区密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒

经营场所消防技术指引》（简称《技术指引》），即日起执行。

本《技术指引》将作为渝中区辖区内密室逃脱、剧本娱乐、

电竞酒店和盲盒经营场所消防设计审查、消防验收和验收备案抽

查、开业前消防安全检查以及日常消防监督检查的依据，请各有

关单位及时组织学习，并认真贯彻执行。
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附件：渝中区密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场

所消防技术指引

重庆市渝中区住房和城市建设委员会 重庆市渝中区消防救援局

2024年11月21日
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前 言

近年来，“密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店、盲盒经营”等类似新业态经营场所不

断涌现。因其业态的特殊性、空间布局的多样性、装饰装修的复杂性，目前现有消防技

术标准不能完全覆盖这些业态需求。为明确以上类别的新业态经营场所在建筑防火设计、

施工图审查、消防设计审查、消防验收和验收备案抽查、开业前消防安全检查以及日常

消防监督检查等工作中的消防技术要求，全面提升场所消防安全水平，保障人民生命财

产安全，重庆市渝中区住房和城市建设委员会在深入调查研究、总结实践经验、参考国

内有关标准、广泛征求意见的基础上，组织编制了《渝中区密室逃脱、剧本娱乐、电竞

酒店和盲盒经营场所消防技术指引》。

本指引由重庆市渝中区住房和城市建设委员会组织编制，由中煤科工重庆设计研究院

（集团）有限公司负责具体技术内容解释。执行过程中如有意见和建议，请反馈至中煤科

工重庆设计研究院（集团）有限公司（渝中区长江二路 179 号，邮编：400042；电子邮箱：

309936189@qq.com）。

本指引组织单位、主编单位、参编单位、主要起草人和主要审查人：

组 织 单 位 ：重庆市渝中区住房和城市建设委员会

主 编 单 位 ：中煤科工重庆设计研究院（集团）有限公司

重庆市渝中区建设管理事务中心

重庆市渝中区消防救援局

参 编 单 位 ：重庆铭鼎建筑设计咨询有限公司

主要起草人：吴 施 陈亚菊 程 瑜 秦砚瑶 李冬梅

张 晗 张玉华

谭宏礼 戴辉自 李明号 刘 义 王虹鉴

李怀玉 曹海蓉

朱海龙 曾令超 曾 锴 陈佐禹 王 院

李 晓 王 俊

常诗旭 李爱旗 蒲 云 楚 宁 余

恩 任 畅 刘 军

刘 毅 刘 强 王洪松 江 帆 邱

玲 王爱玲 陈庆玉

史鸿钊 刘国徽 龚毓恬 周文博 刘玉玲

彭 进 谢明焕

董 露 吴思睿 王一玮 郝 娟 袁梦薇

王蜀威 孙国富

许世峰

主要审查人： 廖曙江 罗道林 吴 欣 孙曼莉 孙爱民
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1 总 则

1.0.1 为切实做好密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所火灾

防范工作，制定本指引。

1.0.2 本指引适用于渝中区内新建、改建、扩建、装饰装修密室逃脱、

剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所的建筑防火设计、施工图审查、消防设

计审查、消防验收和验收备案抽查、开业前消防安全检查以及日常消防监督

检查。

1.0.3 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所所在建筑应当为

合法建筑。

1.0.4 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所内临时布置的游

戏布景和游戏道具设施不属于消防设计、审查、验收范围。

1.0.5 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所的消防设计要求

和消防安全管理要求除应符合本指引外，尚应符合国家现行有关消防法律法

规和技术标准的规定。
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2 术 语

2.0.1 密室逃脱经营场所

指根据不同剧本主题，利用临时布景和道具，设置特定受限空间场景，

通过寻找线索，进行真人逃脱的沉浸式体验场所。一个主题单元参与游戏的

人员一般在 3-12人的娱乐经营场所。该类场所的临时布景和道具根据剧本主

题不定期更换。

2.0.2 桌面类剧本娱乐经营场所

指在室内进行多人参与的桌面剧本推理游戏活动的体验场所，游戏方式

类似棋牌室，参加游戏的人员可以自由进出游戏区域，不受任何限制。一个

房间参与游戏的人员一般在 20人内的娱乐经营场所。

2.0.3 实景类沉浸式剧本娱乐经营场所

指根据不同剧本主题，利用临时布景和道具，搭建特定场景，进行实景

剧本角色扮演的场所。该类场所常见于室内，参加游戏的人员通过话剧、音

乐剧、舞台剧等手段跟随专业演员一起演绎，并体验各种任务挑战。参加游

戏的人员可以自由进出游戏区域，不受任何限制。一个主题单元参与游戏的

人员一般在 10-60人之间。该类场所的临时布景和道具根据剧本主题不定期

更换。

2.0.4 电竞酒店

指通过设置电竞房向消费者提供电子竞技娱乐服务的新型住宿业态，包

括所有客房均为电竞房的专业电竞酒店和利用部分客房开设电竞房区域的

非专业电竞酒店。

2.0.5盲盒经营场所

指仅提供抽盲盒、售扭蛋、单一抓娃娃等以消费者随机抽取的方式销售

特定范围内的商品或者服务的场所，类似普通的商店。

2.0.6 场控室

密室逃脱及实景类沉浸式剧本娱乐场所内，对整个游戏场所进行监控及

调度的控制中心。

2.0.7 布景空间

密室逃脱及实景类沉浸式剧本娱乐场所内，根据游戏需要进行场景分隔

的空间。

2.0.8 主题单元

密室逃脱及实景类沉浸式剧本娱乐场所内，为游戏设置的一个完整的布

景区域，包含一个或多个布景空间。
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基本规定

3.0.1 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所的耐火等级宜为

一、二级，不应低于三级。当其采用三级耐火等级建筑时，不应超过 2 层。

当密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所设置在三级耐火等级的建

筑内时，应设在直通室外的首层或二层。

3.0.2 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所不得设置在地下

二层及以下楼层；不得设置在居住建筑内；不得设置在“三合一”场所（住

宿与生产、储存、经营合用场所）、彩钢板建筑和村（居）民自建房内；不

得与生产、储存、经营易燃易爆危险品场所设置在同一建筑物内；不得毗连

甲乙类危险品仓库。

3.0.3 经营服务对象主要为儿童的场所不得设置在地下、半地下或地上

四层及以上楼层。

3.0.4 密室逃脱和实景类沉浸式剧本娱乐经营场所可不按歌舞娱乐放映

游艺的公共娱乐场所进行消防设计。

3.0.5 桌面类剧本娱乐和盲盒经营场所应按所在建筑消防定性进行消防

设计。

3.0.6 电竞酒店中设置有游艺电脑的房间及区域按网吧进行消防设计，

电竞酒店的其余部分按旅馆类建筑进行消防设计。

3.0.7 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所内的游戏布景不

应影响消防设施设置、安全疏散等消防安全要求。

3.0.8 除电竞酒店公共区域外，密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒

经营场所内不得设置使用燃油、燃气的厨房。

3.0.9 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所应合理设计疏散

路径，除本文件允许设置一个疏散口的区域外，应保证场所具备两条疏散路

径。仅有一个疏散门的区域宜增设紧急逃生救援口，救援口的净高和净宽均

不应小于 1.0m，当利用门时，净宽度不应小于 0.8m。
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4 建筑防火与安全疏散

4.1 电竞酒店设有游艺电脑的房间及区域

4.1.1 疏散出口数量不应少于 2 个。当其建筑面积不大于 50m2 且同时

使用人数不超过 15 人时可设 1 个疏散出口。

4.1.2 设有游艺电脑的房间或区域应采用耐火极限不低于 2.00h 的防火

隔墙和乙级防火门（防火门，应在关闭后具有烟密闭的性能）与其他区域完

全分隔，其楼板耐火极限不低于 1.00h。
4.1.3 设有游艺电脑的房间疏散门至安全出口的直线距离，当疏散门位

于两个安全出口之间时不应大于 25m；当疏散门位于袋形走道两侧或尽端时

不应大于 9m。当该建筑设有自动喷水灭火系统时，其安全疏散距离可按上

述规定增加 25%。

4.1.4 内部装修材料应采用不燃或难燃材料，室内顶棚应采用 A级装修

材料，无窗房间则墙面、地面应采用 A级装修材料，其他内部装饰装修要求

按歌舞娱乐游艺场所执行。
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4.2 密室逃脱经营场所

4.2.1 设在地下或四层以上楼层时，每个主题单元使用面积不应大于

200m2。

4.2.2 每个主题单元疏散出口数量不应少于 2 个。当其建筑面积地上不

大于 75m2，地下不大于 50m2，且同时使用人数不超过 15 人时可设 1 个疏

散出口。

4.2.3 布景空间内的门净宽不应小于 0.8m；主题单元门至少有 1 个门

净宽不应小于 1.1m；场所疏散门净宽不应小于 1.4m。
4.2.4 场所疏散通道净宽不应小于 1.8m，主题单元内部通道净宽不应小

于 1.1m。
4.2.5 主题单元内任意一点至最近主题单元疏散门的直线距离不应大于

15m。
4.2.6 经营场所总人数超过 15 人时不应设在锅炉房（包括直燃型吸收

式冷温水机组机房）、热水机房、可燃油油浸电力变压器室、燃气箱式调压

站、发电机房及其他爆炸危险性房间或场所的上一层、下一层或贴邻。

4.2.7 经营场所应采用耐火极限不低于 2.00h 的防火隔墙和乙级防火门

与其他区域完全分隔，并应直通安全出口或公共疏散通道，其楼板耐火极限

不低于 1.00h。
4.2.8 经营场所的主题单元之间以及主题单元与其他部位之间均应采用

耐火极限不低于 2.00h 的防火隔墙和乙级防火门完全分隔，主题单元门应直

通安全出口或公共疏散通道。

4.2.9 经营场所应设独立的场控室、充电间、道具库房。场控室、充电

间、道具库房应采用耐火极限不低于 2.00h 的防火隔墙和乙级防火门与其他

区域完全分隔，且直通室外或直通公共疏散通道。

5.2.10 场控室应对整个区域进行全方位、无死角的监控，能随时进行语

音对讲，并安排专人值班。

4.2.11 内部装修材料应采用不燃或难燃材料，室内顶棚应采用 A级装修

材料。无窗房间墙面、地面应采用 A级装修材料。严禁采用夹芯材料燃烧性

能低于 A级的彩钢板作为布景材料。

4.2.12 场所疏散通道的墙面、地面、天棚不应采用影响人员安全疏散的

镜面反光材料。

4.2.13 布景后不能影响原有消防救援口，且消防救援口宜设在场所疏散

通道内。
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4.3 实景类沉浸式剧本娱乐经营场所

4.3.1 设在地下或四层以上楼层时，每个主题单元使用面积不应大于

400㎡。

4.3.2 每个主题单元疏散出口数量不应少于 2 个。当其建筑面积地上不

大于 120㎡，地下不大于 50㎡，且同时使用人数不超过 15 人时可设 1 个

疏散出口。

4.3.3 布景空间内的门净宽不应小于 0.8m；主题单元门至少有 1 个门

净宽不应小于 1.4m；场所疏散门净宽不应小于 1.4m。
4.3.4 场所疏散通道净宽不应小于 1.8m，主题单元内部通道净宽不应小

于 1.4m。
4.3.5 主题单元内任意一点至主题单元疏散门的直线距离不应大于

15m。
4.3.6 经营场所不应设在锅炉房（包括直燃型吸收式冷温水机组机房）、

热水机房、可燃油油浸电力变压器室、燃气箱式调压站、发电机房及其他爆

炸危险性房间或场所的上一层、下一层或贴邻。

4.3.7 经营场所应采用耐火极限不低于 2.00h 的防火隔墙和乙级防火门

与其他区域分隔，并应直通安全出口或公共疏散通道，其楼板耐火极限不低

于 1.00h。
4.3.8 经营场所的主题单元之间或主题单元与其他部位之间均应采用耐

火极限不低于 2.00h的防火隔墙和乙级防火门，主题单元门应直通安全出口

或公共疏散通道。

4.3.9 经营场所应设独立的场控室、充电间、道具库房。场控室、充电

间、道具库房应采用耐火极限不低于 2.00h 的防火隔墙和乙级防火门与其他

区域分隔，且直通室外或直通公共疏散通道。

4.3.10 场控室应对整个区域进行全方位、无死角的监控，并能随时进行

语音对讲，并安排专人值班。

4.3.11 内部装修材料应采用不燃或难燃材料，室内顶棚应采用 A级装修

材料。无窗房间墙面、地面应采用 A级装修材料。严禁采用夹芯材料燃烧性

能低于 A级的彩钢板作为布景材料。

4.3.12 当场所设置在多栋建筑内时，每栋建筑均应符合上述规定。
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5 消防设施
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5.1 消防给水和灭火设施

5.1.1 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所应设置室内

消火栓系统和消防软管卷盘。

5.1.2 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所的室内消火栓应

设置在门厅、休息厅、走道等明显位置，且应满足同一平面有 2 支消防水

枪的 2 股充实水柱同时达到任何部位的要求。消火栓箱门不应被装饰物遮

掩，消火栓箱门四周的装修材料颜色应与消火栓箱门的颜色有明显区别或在

消火栓箱门表面设置发光标志。

5.1.3 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所消防立管、

阀门和灭火器箱布置应避免与人碰撞，消火栓箱应暗装。消火栓箱暗装不应

破坏隔墙的耐火性能。

5.1.4 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所和电竞酒店

应设置自动喷水灭火系统。当建筑面积不大于 1000m2 时，若原建筑未设置

自动喷水灭火系统，可设置自动喷水局部应用系统。

5.1.5 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所和电竞酒店

自动喷水灭火系统的喷头应采用快速响应喷头。密室逃脱经营场所、实景类

沉浸式剧本娱乐经营场所每个布景空间内均应设置喷头，布景和道具不应影

响喷头动作。

5.1.6 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所和电竞酒店

应按严重危险级配置灭火器。

5.2 防烟与排烟

5.2.1 主题单元建筑面积大于 50m2、建筑内走道长度大于 20m 的密室

逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所应设置排烟措施。

5.2.2 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所采用自然排烟时，

应采取有效措施保证火灾发生时排烟窗能够有效开启。不具备系统整体改造

条件的、改造后继续沿用原建筑防排烟系统（拆除重建的管道及排烟口等除

外）的可适用于原标准，且不应低于现状条件。

5.2.3 排烟口、补风口的设置除应满足 GB 51251 的要求外，还应采取

措施保证火灾发生时不被道具或布景遮挡。

5.3 火灾自动报警系统

5.3.1 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所内应设置火灾自

动报警系统。对于规范不要求设置火灾自动报警系统的建筑或未设有消防控

制室时，可采用联网型独立式火灾报警探测器，并应具备无线、联网和远程

监控功能，应将火灾探测器报警信号及时传送至相关管理人员、营业期间还

应传至场控室。

5.3.2 密室逃脱、剧本类娱乐经营场所内火灾探测器的布置应覆盖所有
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布景空间，布景造型不应遮挡火灾探测器。

5.3.3 建筑设有消防控制室时，场所内应设置消防应急广播。场控室应

设置与消防控制室直接通话的消防专用电话分机。火灾时应关闭非消防应急

广播的播放。

5.3.4 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所内（含电竞酒店

客房内）应设火灾声光报警器。当设置的独立式火灾报警探测器具有声光报

警功能时、可不另设火灾声光报警器。
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6 供暖、通风和空气调节系统

6.0.1 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所通风及空气调节

系统宜独立设置，其风管穿越防火隔墙和楼板处应设置防火阀。

6.0.2 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所设备和风管的绝

热材料、用于加湿器的加湿材料、消声材料及其粘结剂，应采用不燃材料。
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7 电 气

7.1 消防负荷等级及应急疏散照明

7.1.1 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所内的消防设备用

电负荷等级应与该建筑的消防用电负荷等级一致。

7.1.2 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所应设置疏散照明

和灯光疏散指示标志。电竞酒店客房内应设疏散照明，地面最低水平照度不

应低于 1lx。密室逃脱经营场所疏散照明的地面最低水平照度不应低于

10lx。
7.1.3 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所可根据特殊

布景需求采用非持续性消防应急标志灯具，该标志灯具应在火灾时应急点

亮。

7.2 配电线路及电气装置

7.2.1 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所和电竞酒店

内配电线路应采用燃烧性能不低于 B1 级的电线电缆，并满足《民用建筑电

线电缆防火设计规范》 DBJ 50/T-164 要求。

7.2.2 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所和电竞酒店

内非消防用电负荷应设置电气火灾监控或电气火灾漏电保护器。

7.2.3 密室逃脱经营场所、实景类沉浸式剧本娱乐经营场所内应选用低

温照明灯具。

7.2.4 密室逃脱经营场所内疏散通道的出入口控制点或机关应满足紧急

情况下不经凭证识读或解密操作即可通行的要求，所有房间应配置一键报

警、一键开锁装置，在场控室或值班室应能一键解锁所有出入口控制点。

7.2.5 密室逃脱、剧本类娱乐经营场所应设置视频监控系统。场所内所

有房间及走道应设置视频监控设备。密室逃脱经营场所内设置的摄像机应具

有拾音功能，探测灵敏度应与监控区域的环境最低照度相适应。

7.2.6 视频监控系统应设蓄电池做备用电源，蓄电池供电时间不应小于

1.00h。
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8 日常管理要求

8.0.1 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所应当落实主体消

防安全责任。制定消防安全制度、明确安全组织架构和人员职责，强化消

防巡查、消防设施维护，确保场所消防安全。

8.0.2 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所应当制定应急预

案并开展演练。至少每半年开展一次应急演练，应当与所在建筑建立应急

联动机制，鼓励建立微型消防站。

8.0.3 密室逃脱、剧本娱乐、电竞酒店和盲盒经营场所应当组织消防安

全培训。至少每半年开展一次全员消防安全培训，从业人员应掌握本场所

火灾风险和消防安全常识，熟练掌握消防设施操作使用方法，知晓“119”
火警报警方法，具备扑救初期火灾的能力和组织人员应急疏散逃生的能力。

新员工上岗时应经过消防安全培训。

8.0.4 剧本娱乐、密室逃脱等游戏开始前，场所应事前告知消费者消防

安全注意事项、火灾逃生和应急疏散路线。密室逃脱应当为消费者配备对

讲机、定位器（具备蜂鸣警报发声功能即可），确保发生火灾事故时能够

快速定位搜救被困人员并及时安全疏散。

8.0.5 场所应在明显位置设置安全疏散指示图，指示所处位置以及安全

出口和疏散路径。疏散通道、安全出口需保持畅通，严禁设置影响疏散逃

生的铁栅栏、防盗窗等障碍物。

8.0.6 剧本娱乐、密室逃脱等场所内严禁吸烟，严禁烧纸、点蜡、焚香

等违规使用明火行为，严禁在场所内燃放烟花爆竹和冷烟花等物品，严禁

携带火种、火源进入主体场景，严禁因剧情布景需要临时动用明火。

8.0.7 营业期间，严禁电焊、气焊、切割等动火施工作业。非营业期间

动火施工作业必须开展动火审批，严格落实现场安全防护措施。

8.0.8 场所内严禁存放、使用液化石油气，场所内不应敷设可燃气体管

道和甲乙丙类液体管道。

8.0.9 严禁违规使用卤钨灯、金属卤化物灯等高温照明灯具，灯具应按

照要求设置防护罩并与装饰物、道具保持安全距离。场所内不应使用电热

取暖设备，不应超负荷用电、不应私拉乱接电线等。

8.0.10 不得违规使用易燃可燃挂件、塑料仿真植物、氢气球、模型道
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具等易燃可燃装饰造型物。

8.0.11 场所内严禁违规充电。具有蓄电功能的游戏娱乐设施，不得在

营业期间充电。除必须持续通电的设备外，其他用电设备在闭店时应采取

断电措施。手持电台及定位器等设备集中充电时应安排人员值守。

8.0.12 密室逃脱、剧本类娱乐经营场所营业期间不少于 2 人值班。一

旦发生火灾事故，值班人员应立即解除所有门禁，联动开启所有受出入口

控制装置控制的门，严禁设置从内部无法开启的插销等。值班人员应立即

开启应急照明，利用应急广播通知人员疏散。

8.0.13 场所营业期间，应至少每 2 小时巡查一次；营业结束后，应切

断非必要用电设备电源，检查并消除遗留火种。

8.0.14 场所各主题单元内应在不同位置（不少于 2 处）设置疏散引导

箱、按可能参与游戏人员上限数量配备瓶装水、毛巾、救援哨、发光指挥

棒等安全疏散辅助器。主题单元内每个游戏布景应按可能参与游戏人员上

限数量配备过滤式消防自救呼吸器和手电筒。
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9 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可

少的条款。其中，注日期的引用文件，仅所注日期的版本适用于本文

件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于

本文件。

GB/T 5907.1 消防基本术语第一部分

GB/T 5907.2 消防基本术语第二部分

GB 55037 建筑防火通用规范

GB 55036 消防设施通用规范

GB 50016 建筑设计防火规范

GB 50222 建筑内部装修设计防火规范

GB 50084 自动喷水灭火系统设计规范

GB 50974 消防给水及消火栓系统技术规范

GB 50140 建筑灭火器配置设计规范

GB 50052 供配电系统设计规范

GB 50055 通用用电设备配电设计规范

GB 50054 低压配电设计规范

GB 25506 消防控制室通用技术要求

GB 51251 建筑防烟排烟系统技术标准

GB 50116 火灾自动报警系统设计规范

GB 51348 民用建筑电气设计标准

DBJ50/
T

164 民用建筑电线电缆防火设计标准
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